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Завтрак 1-4 Iспасс Завтрак 5-11 класс \ёФii'Oя,пdffiие учаlтlи,,.я

--t)вз1. каша пшёЕнilя Nlолочrlм
с лtаслом 200/10 г

1. каша ппIёЕЕаrI моrlочliаll с
маспом-200/]0т

1, CylI рисовьй с ц.рицей ,
200 мл

2. Чай с caxanoм 200 NlrT 2. Чай с,rимоноv 200/7 MJl 2. Хлеб рж {ой :l0 r

з. хпеб пшеничяьй - 40 г з.хлеб пшеЕичный 50r ]]- Чай с лилrовом 200,/7 Mlr

4. Масltо с,цивочIiое
(порционвое) -10 г

5. Фрукт свежий 100
г

/ь,Повар Н.Н. Лчелинцсва


