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Зtвтрttti 1-4 класс Завтрак 5-11 Kjtacc В1l)рое питаЕие учаiцrtхся
овз

L каща манЕая ýrолочная с
маслом - 200/10 г

L С),т вермишелевый
молочпый с маслом - 200/10
г

l, С}п рlrсовый с с к)Фицей
- 200 мп

2. Чай с сахаром
лимон -200 м"т/7 г

2. Чай с сахаро 1 /ли1,1оtt ,
200 мл/7 г

2. Хлеб ркаriой -40г

З Хлеб mпеlrиqттьй - 40 г з Хлеб пшеничt{ьй - 50 г 3, .lай с ca,xapoi, / JTfiMoII

200 мJr7г

4. Сыр Российск}iй- ] 5 r 4. Сыр ((Pоасийский))
(IjорLlиоЕЕьйi - 15 г

4 Пе.rенье 40г

5. Фрукт свежяй 100 г, 5, Фрукl,сýежий - 100 г 5 Иоrчот 200 г


