
 

Учебный план начального общего образования для 1-4 классов  

МБОУ «Инякинская СОШ», реализующих программы начального общего образования  

в соответствии с требованиями ФГОС НОО 2021, на 2022-2023 учебный год 

(утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 №286) 
 
 

Предметные области Учебные предметы  

(учебные модули) 

Кол-во часов в неделю  

Всего 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Родной язык и 

литературное чтение на 
родном языке* 

Родной язык    

1*/34* 

  

Литературное чтение на родном 

языке 

    

Иностранный язык Иностранный язык - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 
информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
Основы религиозных 

культур и светской этики: 

- - - 
1/34 1/34 

Искусство 
Изобразительное искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого: 20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

 1/33 

 

1/34 1*/34* - 3/101 

 
Математика  1/33 1/34 - - 2/67 

 
Родной язык, литературное чтение 
на родном языке 

- - 1*/34* - 1*/34* 

Итого: 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 



 

План внеурочной деятельности для 1 – 4 классов МБОУ «Инякинская СОШ»,  

реализующей программы начального общего образования в соответствии  

с требованиями ФГОС НОО 2021, на 2022-2023 учебный год. 
 

Внеурочная деятельность  

по направлениям развития 

личности 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 4 

Кем быть? 1 1 1 1 4 

ОФП 1 1 1 1 4 

 1 1 1 1 4 

Всего 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

 



 

Учебный план основного общего образования для 5-9 классов  

МБОУ «Инякинская СОШ», реализующих программы основного общего образования  

в соответствии с требованиями ФГОС НОО 2021, на 2022-2023 учебный год 

(утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 №286) 
 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю/год 

5 класс Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 5/170 

Литература 3/102 3/102 

Родной язык и родная 

литература* 
Родной язык  

1*/34* 

 

1*/34* 
Родная литература 

Иностранный язык Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и 
информатика 

Математика 5/170 5/170 

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и статистика   

Информатика   

Общественно-

научные предметы 

История 2/68 2/68 

Обществознание   

География 1/34 1/34 

Естественно-научные 

предметы 
Физика   

Химия   

Биология 1/34 1/34 

Искусство 
Изобразительное искусство 1/34 1/34 

Музыка 1/34 1/34 

Технология Технология 2/68 2/68 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 

ОБЖ   

Итого: 26/884 26/884 

Вариативная часть, 
формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

 2/68 

 

2/68 

  Математика  1/34 1/34 

  Родной язык, литературное чтение на родном языке 
1*/34* 1*/34* 

  Обществознание 1/34 
1/34 

Учебная нагрузка при 5-дневной учебной недели 29/986 29/986 

 



 

Учебный план основного общего образования для 6-9 классов  

МБОУ «Инякинская СОШ», реализующих программы основного общего образования  

в соответствии с требованиями ФГОС НОО 2021, на 2022-2023 учебный год 

(утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 №286) 
 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю/год 

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6/204 4/136 3/105 3/105 16/550 

Литература 3/102 2/68 2/70 3/105 10/345 

Родной язык и родная 

литература* 
Родной язык     

1*/35* 

 

 
Родная литература 

Иностранный язык Иностранный язык 3/102 3/102 3/105 3/105 12/414 

Математика и 
информатика 

Математика 5/170    5/170 

Алгебра  3/102 3/105 3/105 9/312 

Геометрия  2/68 2/70 2/70 6/208 

Информатика  1/34 1/35 1/35 3/104 

Общественно-

научные предметы 

История России 2/68 2/68 2/70 2/70 8/276 

Всеобщая история 

Обществознание 1/34 1/34 1/35 1/35 4/138 

География 1/34 2/68 2/70 2/70 7/242 

Естественно-научные 

предметы 
Физика  2/68 2/70 3/105 7/243 

Химия   2/70 2/70 4/140 

Биология 1/34 1/34 2/70 2/70 6/208 

Искусство 
Изобразительное искусство 1/34 1/34   2/68 

Музыка 1/34 1/34 1/35  3/103 

Технология Технология 2/68 2/68 2/70 1/35 7/241 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/70 2/70 8/276 

ОБЖ   1/35 1/35 2/70 

Итого: 28/952 29/986 31/1085 31/1085 119/4108 

Вариативная часть, 
формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

 2/68 3/102 2/70 1/35 

1*/35* 

9/310 

Математика  1/34    1/34 

Алгебра  1/34 1/35 1/35 3/104 

Родной язык, литературное чтение 

на родном языке 

   1*/35* 1*/35* 

Биология 
1/34 1/34   2/68 

Русский язык 
 1/34     1/35  2/69 

Учебная нагрузка при 5-дневной учебной недели 30/1020 32/1088 33/1155 33/1155 128/4418 

 



 

План внеурочной деятельности для 5 класса МБОУ «Инякинская СОШ»,  

реализующей программы начального общего образования в соответствии  

с требованиями ФГОС НОО 2021, на 2022-2023 учебный год. 
 

Внеурочная деятельность  

по направлениям развития 

личности 

5 класс Всего 

«Разговоры о важном» 1 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

1 1 

В мире профессии 1 1 

ОФП 1 1 

ОКНДР 1 1 

Всего 5/165 5/165 

 

План внеурочной деятельности для 6 – 9 классов МБОУ «Инякинская СОШ»,  

реализующей программы начального общего образования в соответствии  

с требованиями ФГОС НОО 2021, на 2022-2023 учебный год. 
 

Внеурочная деятельность  

по направлениям развития 

личности 

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Духовно-нравственное 

«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное 

«Формирование 

функциональной 

грамотности» 

1 1 1 1 4 

Социальное «Путь в 

профессию» 

1 1 1 1 4 

Спортивно-оздоровительное 

«ОФП» 

1 1 1 1 4 

Общекультурное «ОКНДР» 1 1 1 1 4 

Всего 5/170 5/170 5/185 5/185 20/710 

 



 

Учебный план среднего общего образования для 10-11 классов (универсального профиля 

по ФГОС СОО) муниципального бюджетного образовательного учреждения 

«Инякинская средняя общеобразовательная школа» муниципального образования – 

Шиловский муниципальный район Рязанской области, реализующих программы 

основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО, на 2022-2023 

учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов за два 

года обучения 

Количество 

часов в 

неделю за 
два года 

Русский язык и литература Русский язык У 210 6 (3/3) 

Литература Б 210 6 (3/3) 

Родной язык и родная 
литература* 

Родной язык Б 35 1 (1/0) 

Родная литература 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

У 420 12 (6/6) 

Информатика  Б 70 2 (1/1) 

Иностранные языки Иностранный язык Б 210 6 (3/3) 

Естественные науки Физика Б 140 4 (2/2) 

Астрономия Б 35 1 (1/0) 

Биология Б 70 2 (1/1) 

Химия Б 70 2 (1/1) 

Общественные науки География Б 70 2 (1/1) 

История Б 140 4 (2/2) 

Обществознание  Б 140 4 (2/2) 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 140 4 (2/2) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 70 2 (1/1) 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект ЭК 70 2 (1/1) 

   2100 60 (31/29) 

Курсы по выбору Элективные курсы:  
- русский язык 

- литература 

- обществознание 

ЭК 175 
70 

35 

70 

5 (2/3) 
2 (1/1) 

1 (0/1) 

2 (1/1) 

Факультативные курсы: 
- этика и психология семейной 

жизни 

- обществознание 
- история 

ФК 105 
35 

 

35 
35 

3 (1/2) 
1 (1/0) 

 

1 (0/1) 
1 (0/1) 

Итого:  2380 68 (34/34) 

  
 


